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«ZU SICH KOMMEN» — IM WAHRSTEN SINNE DES WORTES —
UND AKTIV ETWAS FUR DIE GESUNDHEIT UND DAS WOHLBEFINDEN TUN.

EINE OASE DER ENTSPANNUNG

Wellness im Vier Jahreszeiten am Schluchsee

Hier ist der ideale Ort, um gesundheitliche Pravention und kérperlich-seelisches i
Wohlbefinden aufs Beste zu kombinieren. In wunderschéner Schwarzwaldnatur 3 %
erwartet Sie eines der vielseitigsten Spa- & Wellnessangebote des Siidschwarz- - :

walds, wo Sie neue Energie fiir Kérper, Geist und Seele tanken kénnen.

Ganzheitliche Konzepte fiir individuelle Bediirfnisse, Experten in Sachen Wellness
und Beauty sowie Produkte in Topqualitéit garantieren Ihnen unvergessliche Verw6hn-

momente mit Bddern, Kosmetikbehandlungen und internationalen Spa-Highlights.

Wir wiinschen Ihnen einen schénen Aufenthalt und erholsame Stunden.

WELLNESS STARS e !

BADEN-WURTTEMBERG
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Die Wellnesswelt

im Vier Jahreszeiten am Schluchsee:
« Innen- und AuBenpool

« Poolbar

« Therapiebecken

« Saunalandschaft (Blockhaus-
Saunen im Freien, Finnische Sauna,
Bio-Sauna, Dampfbad)

« Grofziigige Relaxgalerie mit
bequemen Komfortliegen, Doppel-
liegen und traumhaftem Ausblick
tiber den Schwarzwald

« Sonnenterrassen

« 12 grof3ziigige Massage- und
Kosmetikraume mit Panorama-
Aussicht

« Ruheinsel fiir zwei bis vier Personen

» Wellness-Fernsehen mit
entspannenden Natur- und
Wellnessfilmen

« Grander-Trinkbrunnen

+ Infarotiabine Physiothern ORIGINAL-AYURVEDA

« Fitnessraume fiir Kraft- und

Ausdauertraini
Wellesswanne it arblch KURZENTRUM

und Klangwellen

« Aqua-Softliege «Thermo Spa Gesund leben - sanft heilen: Einzigartig ist unser authen-

. lc;gﬁ“;::rwanne A e e tisches Ayurveda-Zentrum auf einer separaten Etage. Hier
massage und Farblicht wird «das Wissen vom Leben» auf hochstem Niveau weiter-

: ::;: :rT)a d gegeben. Die traditionellen Anwendungen werden von

« L1 Schénheitspavillon mit einer Ayurveda-Arztin und einem Therapeutenteam aus
?;5,?;?3,:2?;ﬂi?{gil,:;e”bereICh Sri Lanka, Indien und Deutschland durchgefiihrt.

+ Béder- & Massagebereich Grundlage ist jeweils die ganzheitliche Originalmethode,

« Original-Ayurveda Kurzentrum

. L . welche Konsultationen, ayurvedische Erndhrung sowie die
» Regenerationsstudio «Vita Veris»
klassischen Behandlungen mit Produkten aus Sri Lanka

und Indien beinhaltet.

Es konnen verschiedene Arrangements gebucht werden, vom
1-tdgigen Schnupperprogramm «Ayurveda zum Kennen-
lernen» tiber ein 3-Tageprogramm «Pause vom Alltag» bis
hin zu einem 6- oder 12-Tageprogramm «Ayurveda —
Revitalisierung fiir Koérper und Geist». Dariiber hinaus gibt
es verschiedene Programme mit dem Fokus auf Fasten

und Abnehmen oder Immunisierung. Fiir eine kleine Auszeit
zwischendurch empfehlen wir Ihnen auch unsere
2-stiindigen Kurzprogramme
Ayurveda «Fit», «Relax» oder
«Energy» (inkl. Ruhezeit).

Bei Interesse fordern Sie bitte unseren
separaten Ayurveda-Prospekt an.
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BADER & PACKUNGEN

Badevergniigen
Ein Blutenzauber aus kostbarer
Kakaobutter und wunderbar
duftenden naturreinen Olen.
Verwdhnzeit ca. 30 Min.,

1 Person

€34,

[TE0) 2 Personen in der Paarwanne € 56,-

Meersalz-Krduterbad
«Samt und Seide»
Cremepflegepeeling mit Krautern und
Salz, belebt und stimuliert die Haut.
Verwdhnzeit ca. 30 Min.,
1 Person

€34,-

m 2 Personen in der Paarwanne € 56,—

Apfelschdumchenbad

Mit Apfel und Honig verfeinertes Bad.
Ausgewdhlte Olpflegekompositionen
pflegen die Haut nachhaltig.
Verwdhnzeit ca. 30 Min.,

€36,-

1 Person

[TE0) 2 Personen in der Paarwanne € 58,-

Jungebad®
Therapeutisches Ol-Dispersionsbad
mit rein dtherischen Olen von WALA
und Demeter. Durch die spezielle
Technik legt sich das Ol um die einzel-
nen Wassertropfen und verstarkt die
Wirkung um ein Vielfaches. Starkt das
Immunsystem und den Stoffwechsel.
Inklusive Biirstenmassage, Gesichts-
und Kopfbehandlung.
Verwdhnzeit ca. 9o Min.,
inkl. Ruhepackung

€79.-

Kaiserbad

Baden in der bronzenen Kaiser-Wanne
mit einem Sud aus wertvollen Heil-
krautern, Grasern und Bliiten, die mit
erlesenen naturreinen dtherischen
Olen vermischt werden. Nachruhe im
traditionellen Heubett. Wahlweise
servieren wir lhnen ein Glas Prosecco
oder einen Wellness-Drink!
Verwéhnzeit ca. 60 Min.,

€46,-

2 Personen in der Kaiserwanne € 64,—

1 Person

HAMAM

Orientalisches Reinigungsritual
Ganzkorperpeeling inkl. Seifenschaum-
massage - reinigend & belebend.
Verwdhnzeit inkl. Dampfbad
ca. 55 Min. € 58,—
Hamam «Mare»

Kombinieren Sie das klassische
Hamam-Ritual mit einer Thalasso-
Behandlung! Nach der Reinigungs-
zeremonie erleben Sie die hochwirk-
same, entspannende Meeresalgen-
packung mit warmer Olung - dazu das
Gefihl der Schwerelosigkeit in der
Aqua-Softliege.

Verwohnzeit ca. 120 Min. €115,-
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SOFTPACK-SYSTEM
Wohlfiihlpackungen in der
Aqua-Softliege

Cleopatra

Ein Schonheitselixier mit Ziegenmilch,
Aloe Vera-, Jojoba-, Macadamia- und
Calendula-Ol. Zur intensiven Haut-
pflege und Mineralisierung der oberen
Hautschichten.
Verwohnzeit ca. 30 Min. €38,-
Rosenbliiten-Aroma

Die reichhaltige Crememischung ist
feuchtigkeitsspendend, stimmungs-
aufhellend und verbessert die Mikro-
zirkulation. Sie erhalten eine rundum
gepflegte und duftende Haut.
Verwohnzeit ca. 30 Min. €40,-
Moorpackung

Der Klassiker — genief3en Sie die
heilende Wirkung des Moores,
welches Verspannungen, Gelenk-
erkrankungen und rheumatische
Beschwerden lindert.
Verwdhnzeit ca. 30 Min. €38,-
Nachtkerzenél-Cremepackung

de Luxe

Eine der effizientesten Pflegemaf3-
nahmen, beugt der Hautalterung vor,
ist zellaktivierend, belebend und zu-
gleich stark riickfettend und feuchtig-
keitsspendend.

Verwohnzeit ca. 30 Min. €40,-

Cucurbita - Steirische
Entschlackungs- & Pflegepackung
Der hohe Gehalt an Spurenelementen,
Vitaminen und Mineralien wirkt stark
entwdssernd, peelend, riickfettend
und positiv auf die Zellatmung.
Vitamin E lockert die Muskulatur und
strafft das Bindegewebe.
Verwohnzeit ca. 30 Min. €38,-
Ziegenbutter-Cremepackung

de Luxe

Ziegenbutter wirkt stark riickfettend,
beruhigend, ausgleichend. Durch die
Zellaktivierung wirkt sich diese
Anwendung positiv auf den Alterungs-
prozess der Haut aus. Empfehlens-
wert bei sehr trockener, empfindlicher
und irritierter Haut.
Verwdhnzeit ca. 30 Min. €40,-
Hagebutte-Apfelcreme

ApfelgenuB einmal anders! Vitamin A,
B und C stimulieren das Zellwachstum,
die Inhaltsstoffe der Hagebutte straffen
und regenerieren das Hautbild.

€38,-

Verwdhnzeit ca. 30 Min.

Die angegebenen Verwohnzeiten
beinhalten jeweils die Vor- und Nach-

behandlungszeit!




Die angegebenen Verwdhnzeiten

beinhalten jeweils die Vor- und Nach-
behandlungszeit!

THALASSO-BEHANDLUNG

Laminara-Meeresalgenpackung
mit warmer Olung
Hochkonzentrierte Algen, angereichert
mit Calcium, Magnesium und Spuren-
elementen werden auf den ganzen
Kérper aufgetragen. Lindert Verspan-
nungen und Schmerzen im Nacken
und Riicken, wirkt entschlackend,
feuchtigkeitsspendend, entspannend
und belebend.

Behandlung in der Aqua-Softliege,

Verwdhnzeit ca. 60 Min. €62,-

VINO-THERAPIE

Chardonnay-Trester
Sehrwirkungsvolle, sanft peelende
Weintresterbehandlung zur Verfeinerung
des Hautbildes. Die anschliefende
Behandlung mit Cleopatra-Elixier unter-
stlitzt den hautpflegenden Effekt.
Behandlung in der Aqua-Softliege
Verwdhnzeit ca. 60 Min. € 62,—
Rotwein kiisst Rosskastanie
Besonders empfehlenswerte Behand-
lung fiir miide Haut. Lymphanregend,
durchblutungsférdernd und durch
Zugabe von Ziegenbuttercreme sehr
pflegend.

Behandlung in der Aqua-Softliege
€38,-

Verwdhnzeit ca. 30 Min.

* Mit rein @therischen Olen
Aktivierend (Orange/Limette)
Entspannend (Lavendel)
Harmonisierend (Wildrose/Honig)
Belebend (Cocos/Minze)

MASSAGEN & PHYSIOTHERAPIE

Babymassage (o bis 1 Jahre)
Gonnen Sie Ihrem Baby diese neue
Erfahrung und lernen Sie gleich mit -
fiir spatere Selbstbehandlungen.

Verwdhnzeit ca. 25 Min. €30,-
Teilkorpermassage”

Riicken und Nacken.

Verwéhnzeit ca. 25 Min. €30,-

Teilkorpermassage de Luxe*
Tiefenmassage Riicken plus
Nacken in Riickenlage.

Verwdhnzeit ca. 35 Min. €40,
Sportmassage*

Teilmassage inkl. Massage der Beine.
Verwdhnzeit ca. 35 Min. €40,
Ganzkdrpermassage*

Verwéhnzeit ca. 55 Min. € 58,—

Ganzkdrpermassage de Luxe”
Mit reinen Pflanzen6len und Basis-
olen aus Jojoba, Soja und Kokos,
inklusive Aloe Vera-Gesichtsmaske.

€88,-

Verwdhnzeit ca. 85 Min.

Klass. FuBreflexzonenmassage

Verwohnzeit ca. 25 Min. €30,-
Verwdhnzeit ca. 55 Min. € 58,—
Manuelle Lymphdrainage

Verwdhnzeit ca. 25 Min. €30,-
Verwdhnzeit ca. 55 Min. € 58,—

Kopfschmerz-Therapie

Effektive Anwendung zur Linderung
bei Migrane und Kopfschmerzen durch
Offnung der oberen Lymphwege.
€30,-
€58,-

Verwéhnzeit ca. 25 Min.
Verwdhnzeit ca. 55 Min.

Manuelle Narbentherapie® - MNT
Einzigartige Technik, mit der sichtbare
und unsichtbare Narben und Ver-
klebungen diagnostiziert und dauerhaft
gelost werden kdnnen.
Verwdhnzeit ca. 25 Min. €30,-
Shiatsu

Traditionelle japanische Akupressur-
Massage zur Losung von Blockaden
und Anregung der Lebensenergie.

Verwdhnzeit ca. 55 Min. €62,-

Dorn-Breuss-Behandlung

Eine sanfte und effiziente Wirbelsaulen-
behandlung bei Riickenschmerzen,
verschobenen Wirbeln und Gelenken.
Die anschlieBende Breussmassage
bewirkt eine behutsame Lockerung
und Streckung der Wirbelsaule und
des Kreuzbeins und ist besonders bei
Bandscheibenleiden zu empfehlen.
Verwdhnzeit ca. 55 Min. €62,-
Acidose-Lymphmassage

Eine Basismassage zur Ganzkdrper-
aktivierung, die zur besseren Durch-
blutung, Durchwarmung des Gewebes
und Mobilisierung der Sauren fiihrt.
Verfestigte Lymphe der oberflach-
lichen Gewebeschichten werden
gelost und verfliissigt. Eine gezielte
Meridian- und Reflexzonenmassage
bringt die Energie im Kérper wieder in
Fluss. Seelische Anspannungen und
muskuldre Verkrampfungen l6sen sich.
€62,-
€90,-

Verwdhnzeit ca. 55 Min.
Verwohnzeit ca. 85 Min.

VIER JAHRESZEITEN AM SCHLUCHSEE | 5



SCHONHEITS-
BEHANDLUNGEN

fiir Gesicht, Hals und Dekolleté

Gesichtsbehandlung «Classic»
Hautanalyse, Peeling und Tiefen-
reinigung, Augenbrauenkorrektur,
Gesichts-Dekolleté-Massage, Wirkstoff-
ampulle, Pflegemaske und Abschluss-
pflege. Inklusive einem 5 Minuten-
Make-up-Finish.
Verwdhnzeit ca. 9o Min. €95,
Reinigungsbehandlung

Peeling und Tiefenreinigung,
Bedampfen, Ausreinigen, Pflegemaske
und Abschlusspflege.
Verwéhnzeit ca. 60 Min. € 60,-
Verwéhnbehandlung

FuBritual mit Aroma-Futbad und Fuf3-
packung, entspannende Kopf-Nacken-
massage, Gesichtsmassage, Pflege-
maske und Abschlusspflege.
Verwdhnzeit ca. 60 Min. € 68,—
Augenzauber - Lifting Eyes
Belebende, kiihlende Augenmaske
von Maria Galland mit Powerampulle.

Verwdhnzeit ca. 20 Min. € 36,-
Kopf-Nacken-Massage

Mit warmen Aromadlen.

Verwéhnzeit ca. 20 Min. €28,-

Mechanische
Mikro-Dermabrasion-Behandlung
Die Collagen- und Elastinproduktion
wird angeregt, die Poren werden ver-
feinert, Linien und Falten reduziert,
die Haut gewinnt an Leuchtkraft.
Verwdhnzeit ca. 60 Min. € 78,-
Soin Art de Peau -
Liftingbehandlung

Wertvolle Inhaltsstoffe verhelfen zu
einem Minilifting und mehr Feuchtig-
keit, Spannkraft und Energie. Die Haut
ist nach dieser Behandlung revitalisiert
und sichtbar verjiingt (Maria Galland).

Verw6hnzeit ca. 8o Min. €130,-

Die angegebenen Verwdohnzeiten

beinhalten jeweils die Vor- und Nach-
behandlungszeit!

«Face Push-up»-Behandlung
Einzigartig und effektiv durch Ultra-
schall, Far Infrarot und lonisierung!
Freuen Sie sich auf das Resultat.
Verwdhnzeit ca. 30 Min. € 48,—
Aufhellende Behandlung NEU/
mit Pro-Vitamin C

Fir groBporige/liberpigmentierte
Haut, wirkt aufhellend, verjiingend
und mindert Pigmentflecken.
Verwohnzeit ca. 60 Min. € 84,—
Nu Skin Galvanic CED
Spa System

Anti-Aging-Behandlung mit galva-
nischem Strom zum Aufbau von
Collagen und Elastin zur Straffung

der Haut.

Verwdhnzeit ca. 30 Min.

€48,-

KONIGINNEN DER MASKEN

Masque Modelant — der Maria
Galland Behandlungsklassiker
Die perfekte Strategie zur Losung aller
Schénheitsprobleme préasentiert sich in
drei Varianten: wahlweise intensive
Feuchtigkeit, effektive Anti-Aging-
Pflege oder regulierende Behandlung
bei unreiner Haut. Der Teint wirkt
vitalisiert, verjiingt und beinahe wie
«geliftet».

Verwohnzeit ca. 60 Min. €78,—
Masque Thalasso - der

perfekte Kurzurlaub fiir Ihre Haut
Die kiihlende Power-Maske mit Meeres-
algen fiir die Extra-Portion Feuchtig-
keit. Erleben Sie ein einmaliges Gefiihl
belebender Frische und ein Maximum
an Pflege.

Verwdhnzeit ca. 60 Min.

€78,-
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Soin Profilift

Eine Kombination ferndstlicher
Massagegriffe mit westlichen Massage-
techniken sorgt fiir eine besonders
effiziente Wirkstoffzufuhr. Die Gesichts-
konturen werden modelliert, die Haut
wirkt straffer, aufgepolstert, gefestigt
und geglattet (Maria Galland).
Verwdhnzeit ca. 60 Min. €99,-
Systéme Dermatologique —
Schliipfen Sie in eine neue Haut!
Hocheffektive Pflegebehandlung:
Verfeinerung des Hautreliefs, Anti-
Aging, Straffung, Regeneration,
Verminderung von Pigmentstorungen.
Alle Produkte sind dermatologisch
getestet — ohne Parabene, Paraffine
und Farbstoffe (Maria Galland).
Verwdhnzeit ca. 75 Min. € 98,—

A\

«MENS SPECIAL»

Mannerzeit

Unsere Fitnessbehandlung speziell
flir Mdnnerhaut. Entspannen Sie
wahrend einer Riicken-Druckpunkt-
Massage und geniefien Sie an-
schlieend eine Gesichtsbehandlung
inklusive Gesichtsmassage,
Erfrischungsmaske und
Handmassage.

Verwdhnzeit ca. 9o Min. €95,-
Reine Mdnnersache

Fir miide und gestresste Haut:
Meerschaumwaschung, Anti-Falten-
Modelage, Kopf-Nacken-Massage,
Algenkorperpackung, Quick-Manikiire.
Verw6hnzeit ca. 9o Min. € 118,—

BEAUTY
SERVICES

Spa-Manikiire
Naturnagelpflege inklusive Peeling,
Manikiire, Handmassage.

Verwohnzeit ca. 40 Min. €44,
mit Lack, ca. 50 Min. €50,
mit Paraffinmaske und Lack,

ca. 60 Min. €62,-

Spa-Pedikiire
Aroma-Futbad inklusive Peeling,
Naturnagelpflege, FuBmassage.

Verwohnzeit ca. 40 Min. €44,-
mit Lack, ca. 50 Min. €50,
mit FuBpackung und Lack,

ca. 60 Min. €62,-

(Kosmetische FuBpflege, nicht bei
FuB- und Nagelerkrankungen!)

Wimpern/Augenbrauen

Wimpern farben €15,
Augenbrauen farben €12,-
Augenbrauen zupfen €12,-

Wimpernwelle
Neuer Schwung fiir einen strahlend-
schénen Augenaufschlag.

Verwdhnzeit ca. 60 Min. €59,
inkl. Firben € 69,—
Depilation

Oberlippe/Kinn, je €15,-
Bikinizone/Achsel, je €15,-
Wade/Schienbein, je €30,-
ganzes Bein €45,-
Make-up

Tages- oder Abend-Make-up €30,-

Make-up-Beratung

Unsere Visagistin zeigt lhnen Schritt
fiir Schritt, wie Sie sich ein typge-
rechtes Make-up zaubern kénnen.

€56,-

Verwdhnzeit ca. 60 Min.



KORPERBEHANDLUNGEN

zur Festigung, Straffung, Abbau von Fettpolsterchen, bei Cellulite

MARIA GALLAND

Pflegebehandlung
Ganzkdrperpeeling mit anschlieBender
Packung aus Avocado - versorgt

Ihre Haut intensiv mit Feuchtigkeit.
Verwohnzeit ca. 50 Min. € 56,-
Peelingmassage

Entspannendes Wohlfiihlpeeling

mit sanftem Peelingmousse aus wert-
vollen Olen und Macadamia-Nuss.
Verwdhnzeit ca. 40 Min. €54,-
Réves d’Amazonie

Ein entspannendes Ritual entfiihrt

Sie in einen tropischen Traum vom
Regenwald. Ganzkdrperpeeling aus
Macadamia-Nissen, Massage mit
speziellen Naturhdlzern und prickelnde
Korperpackung.
Verwohnzeit ca. 9o Min. €110,-

Die angegebenen Verwdhnzeiten

beinhalten jeweils die Vor- und Nach-
behandlungszeit!

DECLEOR

Aroma-Mosaik
Ganzkorper-Peeling, Streichmassage
flir den Korper, Riicken-Druckpunkt-
Massage mit warmen Aromadlen.
AnschlieBend verwghnt Sie eine
hochwertige Kérperpackung. Wahlen
Sie aus:

» »Aroma Relax«

Entspannung & Wohlgefiihl
« »Aroma Detox«

Entschlacken & Verfeinern
» »Aroma Tonic«

Festigung & Regeneration
Verwdhnzeit ca. 75 Min., je € 89,—
Perfect Slim Effect
Koérperbehandlung mit gezielter
Wirkung auf die Problemzonen. Die
effektive Massage und die spezifische
Maske hilft Ihnrem Kérper sein Gleich-
gewicht wieder zu erlangen. Sie fordert
eine schlankere Kontur und sorgt fiir
eine gleichmagige Silhouette.
Verwdhnzeit ca. 60 Min.

€68,-

THALGO

Algenschlammpackung

Fordert die Entgiftung und Entschla-
ckung des Gewebes, beschleunigt den
Fettabbau und versorgt den Kérper mit
wertvollen Nahrstoffen. Inklusive
Peeling, Konzentrat, Spezialpackung
und individueller Pflegecreme.
Verwdhnzeit ca. 9o Min. €95,
Slim & Sculpt

Mit modernsten Wirkstoffen zu hrer
Traumfigur - hilft bei Fettpdlsterchen
und Festigkeitsverlust! Intensiv-
behandlung der betreffenden Korper-
zonen mit Fitnessmassage und
modellierender Straffungspackung.
Verwdhnzeit ca. 75 Min. € 98,—
Frigi-Wickel

Kiihlend, regt die Durchblutung an,
wirkt entwdssernd und straffend.
Optimal bei Reiterhosen, schweren,
miden Beinen und Krampfadern.

Verwdhnzeit ca. 45 Min. €50,-

SPA-RITUALE
nach Thalgo/Decléor

«Indoceane» —

Die Reise um die Welt
Geniefen Sie diese exklusive Well-
nessreise, die Ihre Energiereserven
auffiillt und lhnen vitale Entspannung
schenkt. [hre Reiseroute:

Mittelmeer: Peeling mit mediterranem
Meersalz, Rohrzucker und Zitrusél.
Agypten: Milchbad mit Sandelholz
und Vanille.

Indien: Indoceane-Massage mit
Neem-0l, Zeder und Patschuli.

China: Reiskleiedl-Packung zur
intensiven Pflege und Ruhe.
Verwéhnzeit ca. 120 Min.

m Als Paarbehandlung

€138,-
€250,-

«Eine Reise nach Madagaskar»
Eine exklusive Kérperbehandlung

fir Sie und Ihn, beginnend mit einem
intensiven Kérperpeeling aus Frucht-
puder, Gewiirzen und dtherischen
Olen. AnschlieRend genieBen Sie

ein Massageritual, das sich als
Hommage an Madagaskar versteht
und unmittelbar von dieser reichen
und lebendigen Insel inspiriert ist.
Verw6hnzeit ca. 9o Min. € 98,—

«Polynesia» NEU
Lassen Sie sich auf eine Reise zu
fernen Siidseeinseln, blauen Lagunen
und exotischen Pflanzen entfiihren...
Das Spa Erlebnis in vier Stationen:

« Ganzkdrperpeeling aus geriebenen
Kokosschalen und Sand aus
Polynesien

« Wasserlilienbad

» Massage mit zart duftendem
Vanille-Kokos-Ol

« Exotischer Fruchtgenuss

Verwéhnzeit ca. 120 Min.

m Als Paarbehandlung

€138,-
€250,-
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WELLNESS- & BEAUTYPROGRAMME

Ladies Spa

Lassen Sie den Alltag hinter sich -

geniefien Sie unser Verwohnprogramm

von Kopf bis FuB3.

« 1 Gesichtsbehandlung zur Tiefenreinigung der
Haut mit Spezialpeeling und Wirkstoffampulle
inkl. Hautdiagnose, Pflegeberatung und Make-up-
Finish (ca. 9o Min.)

« 1individuelle Aufbaubehandlung inkl.

1 Spezialmaske nach Decléor oder Maria Galland
(ca. 60 Min.)

+ 1 Spa-Manikiire (ca. 40 Min.)

« 1 Meerschaumwaschung und 1 «<Samt & Seide»
Korperpackung (ca. 60 Min.)

« 1 «Face Push-up»-Behandlung (ca. 30 Min.)

« 1 Entspannungsmassage (ca. 25 Min.)

« 1 Teilkérper-Lymphdrainage (ca. 25 Min.)

« 1 Badevergniigen (ca. 30 Min.)

« 3 Vitaldrinks

« tdglich Mineralwasser auf dem Zimmer

Anwendungen an 3 Tagen, pro Person € 368,—

Wenn Sie gerne das Programm auf 5 Tage

ausweiten mochten, verwohnen wir Sie

zusatzlich mit

« 1 FuBBreflexzonenmassage (ca. 55 Min.)

« 1 Spa-Pedikiire mit Fupackung und Lack
(ca. 60 Min.)

« 1 Soin Profilift Gesichtsbehandlung (ca. 60 Min.)

« 2 Vitaldrinks

« taglich Mineralwasser auf dem Zimmer

Anwendungen an 5 Tagen, pro Person

€580,-

Mens Spa

Schopfen Sie neue Vitalitat und Wohlbefinden

durch unser spezielles Manner-Programm.

» 1 «Médnnerzeit» — Unsere Fitnessbehandlung
fiir die Md@nnerhaut. Relaxen Sie bei der
Riicken-Druckpunkt-Massage und geniefien Sie die
entspannende Gesichtsbehandlung inkl. Peeling,
Gesichtsmassage, Wirkstoff-Konzentrat und
Erfrischungsmaske (ca. 9o Min.)

« 1Verwohnbehandlung inkl. Kopf-Nacken-
Massage, Fubad und FuBpackung (ca. 60 Min.)

« 1 Meersalz-Krduterbad (ca. 25 Min.)

« 1Spa-Manikiire oder Pedikiire inkl. Handpackung
(ca. 50 Min.)

« 1 Ganzkorpermassage de Luxe (ca. 85 Min.)

+ 1 Sportmassage (ca. 35 Min.)

« 3 Vitaldrinks

« tdglich Mineralwasser auf dem Zimmer

Anwendungen an 3 Tagen, pro Person

€366,-

Thalasso Vital CED
Das spezielle Korperpflege-Programm -
Algen, dtherische Ole und Wirme contra
unerwiinschte Pdlsterchen und Cellulite
zur Entwédsserung und Entspannung.
« 1 Ganzkorperpeeling (ca. 30 Min.)
« 1 Ganzkorper-Meeresalgenbehandlung zum
Entschlacken und Entgiften (ca. 60 Min.)
« 1 Gesichtsbehandlung «Masque Thalasso»
(ca. 60 Min.)
« 1 Teilkorper-Meeresalgenbehandlung zum
Festigen und Straffen der Korperkontur (ca. 75 Min.)
« 1 Thalasso Vitalbad (ca. 25 Min.)
+ 1 Acidose-Lymphmassage (ca. 60 Min.)
« 10 Tages-Ampullenkur zur Entschlackung
« 3 Entschlackungstees
« tdglich Mineralwasser auf dem Zimmer
Anwendungen an 3 - 4 Tagen, pro Person

€374.-
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Regenwald-Traum

Begeben Sie sich auf eine tropische Reise

« 1 Ganzkorperbehandlung — Réves d’Amazonie -
inkl. Macadamia-Nuss-Peeling, Wohlfiihimassage
mit speziellen Naturholzern und prickelnder
Korperpackung aus Amazonaserde (ca. 9o Min.)

« 1 Gesichtsbehandlung «Classic» (ca. 9o Min.)

« 1 Kopf-Nacken-Massage (ca. 20 Min.)

« 1 Energetische FuRreflexzonenmassage (ca. 60 Min.)

» 1Amazonas-Bad (ca. 25 Min.)

Anwendungen an 2 - 3 Tagen, pro Person

€312,

Gute Laune Tag

Fiir eine kleine Verschnaufpause mit

Wohlgefiihl, Pflege und Entspannung

« 1 klassische Gesichtsbehandlung mit ent-
spannender Gesichtsmassage, Wirkstoffkonzen-
trat und Spezialmaske zum Aufbau der Haut
inkl. Hautdiagnose, Pflegeberatung und Make-up
(ca. 90 Min.)

« 1Spa-Manikiire (ca. 40 Min.)

« 1Thalgo-Wellnesspause «Samt & Seide» (ca. 60 Min.)

« 1Teilkdrper- oder Fufireflexzonenmassage
(ca. 25 Min.)

« 1 Vitaldrink

Anwendungen an 1 Tag, pro Person

€252, -



.H.;

PAARBEHANDLUNGEN

Zeit zu zweit

«Kuschel-Duett»

« Ritual zum Ankommen mit FuBbad und
Tee-Zeremonie

« Dampfbad zu zweit

« Ohrenkerzenbehandlung

» «Massage der Sinne» (Riicken-Relax mit Druckpunkt-

massage an Handen und FiiBen — wahlen Sie Ihr

personliches, dtherisches Lieblingsol. AnschlieRend

entspannendes Aloe Vera-Gesichtsvlies)
« Nachruhe im «Kuschel-Wellnesskorb» mit

einem Frucht-Wellness-Cocktail
Verwohnzeit ca. 130 Min. (inkl. Nachruhe)

Wellnesstage®

Schalten Sie zwei Tage lang ab und
lassen Sie sich rundum verwohnen

€199.-

- 2 Ubernachtungen

» Schlemmer-Friihstiicksbuffet mit Sekt

« 1 Obstkorb im Zimmer

» 5-Gang Wahlmendi, «Vitalmenii» oder
Themenbuffet

« 1 Gesichtsbehandlung «Classic» (ca. 9o Min.) fiir
Sie oder 1 «Mannerzeit» (ca. 9o Min.) fiir Ihn

« 1 Wohlftihlpackung in der Aqua-Softliege
(Ziegenbuttercreme je ca. 30 Min.), alternativ:
1 Apfelschdumchenbad (ca. 30 Min.)

« Wahlweise 1 Reiki oder 1 Abhyangamassage
oder 1 Energetische FuBreflexzonenbehandlung
oder 1 Klangmassage (jeweils ca. 60 Min.)

« Alle Vier Jahreszeiten Inklusivleistungen

pro Person im DZ
Sonntag bis Freitag ab

€400,-
<446,

<425,-
«481,-

Freitag bis Sonntag ab

pro Person im EZ
Sonntag bis Freitag ab

Freitag bis Sonntag ab

.

J

«Rendezvous der Sinne»
« Ritual zum Ankommen mit einer
Meerschaumwaschung
« Rosenbliitenbad - auf Wunsch gerne mit
2 Gldsern Prosecco
« Ganzkorper-Wohlfiihimassage mit kostbaren
Massagekerzen aus SiiBmandel- und Aprikosen-
kernol sowie Shea- und Griinteebutter
» Nachruhe im «Kuschel-Wellnesskorb»
mit einer siiRen Uberraschung
Verwdhnzeit ca. 130 Min. (inkl. Nachruhe)

Verwohntage”

Klinken Sie sich einige Tage aus
und lassen Sie den Alltag hinter sich

- 2 Ubernachtungen

» Schlemmer-Friihstiicksbuffet mit Sekt

« BegriiBungscocktail

» 5-Gang Wahlmenii, «Vitalmenii» oder
Themenbuffet/romantisches Candlelight-
Dinner am Samstag

« 1 Teilkérpermassage (ca. 25 Min.) oder 1 Fresh
up-Behandlung fiir Sie oder lhn (ca. 30 Min.)

» 1 gemeinsames Kaiserbad «Cdsar & Cleopatra»
(ca. 60 Min.) mit Prosecco (fiir 2 Pers.)
Wenn Sie alleine anreisen: Hagebutte-
Apfelcreme- oder Rosenbliitenpackung

« Alle Vier Jahreszeiten Inklusivleistungen

pro Person im DZ
Sonntag bis Freitag ab

€290,-
€325,-
€315,-
€350,-

Preise pro Person in der Suite:

So. bis Fr. ab € 358, /Fr. bis So. ab € 418,-
|

Freitag bis Sonntag ab

pro Person im EZ
Sonntag bis Freitag ab

Freitag bis Sonntag ab

€199.-

*Ganzjahrig buchbar, auBer iiber Fasching sowie an Fest- und Feiertagen.

h

Bitte nennen Sie uns bei Buchung Ihre gewiinschten A

Schones und
gesundes Haar

Unser Friseur Ludwig Kupka und sein
Team verwdhnen Sie mit wunder-
vollen Behandlungen und beraten
Sie professionell rund um das Thema
Haarpflege und Frisurstyling.

Exklusive Kopfmassage
Diese Behandlung entspannt Sie mit
abgestimmten Krdutertinkturen aus
Heilpflanzenausziigen wie Brenn-
nessel, Minze, Hamamelis, Schafgarbe,
Hagebutte und anderen seit alters her
bekannten Wirkstoffen aus der Natur.
(ohne Fonfrisur bzw. Einlegefrisur)
€21,

Extravagante Ol-Lecithin-

Vollpackung mit Massage

Ein wahrer Genuss fiir hr Haar und

Ihre Kopfhaut, mit heiSem Turban

und Einwirkzeit unter dem Warmlicht

(ohne Fonfrisur bzw. Einlegefrisur).
€29,-

Wohlfiihl-Haarwdsche

mit Hairsyling

Genief3en Sie diese exklusive Wohl-
fuhlbehandlung inklusive Kopf-
massage. Wir verwenden ausgesuchte
Shampoos mit dtherischen Extrakten
aus Rose, Avocado, Dattel, Pfirsich,
Vanille, Orange, Ginkgo, Aprikose,
Aloe Vera, Griiner Tee u.a.

(mit Fonfrisur bzw. Einlegefrisur)

€29, bis €39,

Damen

individueller Haarschnitt

mit eingehender Beratung, Haar-
wasche bis zur vollendeten Frisur.

€59,- bis €79,-

Coloration oder Strahnen

€49,- bis €69,-

nach Aufwand

Herren
Klassischer Trockenhaarschnitt
€21, bis €29,-

Nasshaarschnitt inkl. Waschen
oder Haartonic €26,- bis €49,-

Trendhaarschnitt mit Beratung
und Haarwasche inkl. Styling

€29,- bis €59,-

Coloration oder Strdahnen
lassig, leicht  €19,- bis €49,-

VIER JAHRESZEITEN AM SCHLUCHSEE | 9



«VITA VERIS»

Harmonie durch energetische Behandlungen

aus aller Welt

Der Schwerpunkt im Regenerationsstudio «Vita Veris»
(www.vita-veris.de) ist der Bereich der sanften Beriihrung und
Harmonisierung «feinstofflicher» Lebensenergien, herbeigefiihrt
durch sanfte Massagen und Korperarbeit. Seelische und energetische
Blockaden werden geldst und die Lebensenergien flieBen wieder.

Energetische
Fuf3reflexzonenmassage - Tibet

Die Lebensenergie fliet in bestimmten
Bahnen des Kérpers. Uber diese
energetischen Verbindungen werden
Organe und Kérperregionen positiv
beeinflusst. Da sich der ganze Mensch
in den Fiien spiegelt, konnen alle
Organe harmonisierend angespro-
chen werden.
Verwdhnzeit ca. 60 Min. € 60,—
Energetische

Riickenmassage - Tibet

Sie bringt durch sanfte, langsame
Bewegungen {iber den ganzen Riicken
die Lebensenergie zum Flieen. Durch
die Harmonisierung der kérpereigenen
Energiefelder wird der <innere Arzt
angeregt. Sie eignet sich ideal zur Er-
haltung der Gesundheit und Steigerung
der Vitalitat. Aufrichtung des Riickens
bedeutet Aufrichtung des Menschen!
Verwdhnzeit ca. 60 Min. € 60,—
Klangmassage - Tibet

Eine Behandlungsform mit Klangen
aus alter tibetischer Tradition. Original
tibetische Klangschalen erzeugen
Schwingungen, die wohltuend und
reinigend den ganzen Korper durch-
flieBen und heilsame Resonanzen
erzeugen. Tiefste Entspannung und
sanftes Losen von Blockaden erfiillen
Korper und Seele. Sie wird auch
«Zell-Massage» genannt. Nicht
Héande, sondern Klange massieren.
Verwohnzeit ca. 60 Min. € 65,—
Reiki - Tibet

Diese uralte tibetische Methode der
Energieiibertragung und des Energie-
ausgleichs setzt die «universelle
Lebensenergie» (wortliche Uber-
setzung) auf natiirliche Weise frei und
vermittelt tiefe Entspannung. Selbst-
heilungskrafte werden aktiviert. Reiki
kann zu korperlicher, seelischer und
geistiger Harmonie verhelfen.

Verwéhnzeit ca. 60 Min. €60,-

Klassische

Ayurveda-Massage - Indien

Eine kraftige Druckmassage, die indi-
viduell auf den Kérpertyp abgestimmt
wird. Besondere Aufmerksamkeit er-
halten die Energiepunkte im Korper.
Verwo6hnzeit ca. 9o Min. €105,
Ayurvedische
Abhyanga-Massage - Indien

Eine Energiemassage mit sanften,
langsamen Bewegungen, die Ruhe und
Entspannung erzeugen, Korper-
blockaden l6sen und Energien flielen
lassen. Mit hochwertigen ayurve-
dischen Olen. Hier stehen die
«Streicheleinheiten> im Vordergrund.
€65,-
€95,

Verwdhnzeit ca. 60 Min.
Verwdhnzeit ca. 9o Min.

Siam Herbal

Spa-Massage - Thailand

Diese Massage mit wohldosierten
Krautern hat in Siam uralte Tradition
und ist ein Erlebnis fiir den ganzen
Korper. Der Weg der «Herbal Stamps»
(Krduterstempel) folgt wéhrend der
Massage den Energiebahnen des
Korpers.

Verwéhnzeit ca. 60 Min. €95,
Verw6hnzeit ca. 9o Min. €115,-
Hot Stones-Behandlung - Amerika
Die wohltuende, warme Energie
Millionen Jahre alter Steine stromt in
den Kérper und verbreitet sich auf
und unter der Haut. Erleben Sie
warme Mineralien und Ole auf den
Energiepunkten lhres Korpers.
Verw6hnzeit ca. 9o Min. €100,-
Lomi Lomi Nui-Massage - Hawaii
Die Tempelmassage Hawaiis wird
auch die «Konigin der Massagen»
genannt und von Heilern als Korper-
arbeit angewandt. Die langgezogenen
Massagebewegungen wirken bis
tief in das Gewebe und vermitteln
Geborgenheit und Wohlgefiihl.
Verwohnzeit ca. 60 Min. €75,-

Verw6hnzeit ca. 9o Min. €100,-
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Aromadlmassage - Europa

Der Erfolg dieser duftenden Massage
liegt in der Verbindung ihrer heilenden
Wirkung mit den speziellen dtherischen
Olen duftender Pflanzen und Kréduter.
Sie ist besonders geeignet, um Ver-
spannungen und Stress abzubauen.

Verwéhnzeit ca. 30 Min. €35,-
Verwohnzeit ca. 60 Min. € 65,—
Verwdhnzeit ca. 9o Min. €95,-

Edelstein-Balance-Massage
Europa/Steine aus aller Welt
Wohlbefinden, Kraft und innere
Harmonie durch Beriihrung und tiefe
Entspannung. Die ausgesuchten
Edelsteine bewirken positive, unter-
stiitzende und ausgleichende Impulse
auf korperlicher, seelischer und
geistiger Ebene.
Verwéhnzeit ca. 30 Min. €35,
Verwdhnzeit ca. 60 Min. €70,-
Hot Chocolate-Massage
Aroma-Massage mit den Diiften und
Essenzen feinster Schokolade.
Verwdhnzeit ca. 60 Min. € 65,—
Verw6hnzeit ca. 9o Min. €95,-
Lotus Energy «Bali Crystal»
Traditionelle, balinesische Massage
in Verbindung mit Reflexzonen-
Aktivierung, Edelsteinmassage und
hochwertigen Olen.
Verwohnzeit ca. 60 Min. €75,-
Verw6hnzeit ca. 9o Min. €105,
Kinder-Zeit

Schenken Sie Ihrem Kind den Genuss
sanfter, umsorgender Massagen aus
unserem Angebot.
Verwéhnzeit ca. 30 Min. €35,
Verwdhnzeit ca. 60 Min. € 65,—
Herbal Stamp Energy

Diese aus dem asiatischen Raum
stammende Energie-Massage wirkt
mit Hilfe von ausgewahlten Krautern
entspannend, entschlackend und
regenerierend. Sie verbessert sichtbar
das Hautbild. Gegen Stress und
Midigkeit.

Verwdhnzeit ca. 60 Min. €80,-

«VITA VERIS» PROGRAMME

Harmonietag
Lassen Sie sich auf sanfte,
wundervolle Art verwohnen.
« 1 Reiki (ca. 60 Min.)
« 1 Ayurvedische Abhyanga-Massage
(ca. 60 Min.)
Anwendung an 1 bis 2 Tagen,
pro Person €115,
Verw6hn-Zeit
« 1 Reiki (ca. 60 Min.)
« 1 Ayurvedische Abhyanga-Massage
(ca. 60 Min.)
« 1 Energetische Fufreflexzonen-
massage (ca. 60 Min.)
Anwendung an 2 bis 3 Tagen,
pro Person €170,-
«Das Lacheln Asiens»
Eine Kombination liebevoller, fern-
ostlicher Verwohnbehandlungen.
« 1 Abhyanga-Massage (ca. 60 Min.)
« 1 Energetische Riickenmassage
(ca. 60 Min.)
« 1 Siam Herbal Spa-Ganzkérper-
massage (ca. 60 Min.)
« 1 klassische Ayurveda-Massage
(ca. 90 Min.)
Anwendung an 2 bis 4 Tagen,
pro Person €300,-
«Perlen der Kulturen»
Die Essenz auBergewdhnlicher
Massagen aus unterschiedlichen
Kulturen.
« 1 Hot Stones-Behandlung,
Amerika (ca. 9o Min.)
» 1 Abhyanga-Massage, Indien
(ca. 60 Min.)
« 1 Lomi Lomi Nui-Massage,
Hawaii (ca. 9o Min.)
« 1 Energetische Riickenmassage,
Tibet (ca. 60 Min.)
Anwendung an 2 bis 4 Tagen,

pro Person €300,

Die angegebenen Verwohnzeiten
beinhalten jeweils die Vor- und Nach-

behandlungszeit!




GESUNDHEIT &
ENTSCHLACKUNG

Basenkur nach Jentschura’s Regenata®

Das Konzept von Peter Jentschura’s Reinigungs- und
Regenerierungskur basiert auf drei Geboten der
menschlichen Gesundheit: «Meide Schddliches! Iss,
trink und tue Niitzliches! Scheide Schddliches aus!»

Aufgrund unserer Lebensweise ist unser Organismus
heute fast immer sdureiiberschiissig. Folge davon
ist die Bildung und Ablagerung von Schlacken in den
verschiedenen Geweben, Gelenken und Organen
unseres Kdrpers.

Wahrend die Sdure den Korper verzehrt, bewahrt
und schiitzt ihn die Base. Auf dieser Erkenntnis
bietet die 7-tagige Jentschura’s Regenata-Kur eine
Fiille wirkungsvoller Anwendungen basischer
Korperreinigung und basenbildender Regenerie-
rung. Durch das Trinken von basischem Krdutertee,
Wasser und Gemiisesaft werden Ablagerungen
gelost. Die Korperreinigung funktioniert duerlich
mit basischen Badern und Wickeln, mit basischen
Spiilungen und basischen Striimpfen. Zur Regene-
rierung wahrend der Kur leistet die reichliche
Zufuhr hochwertiger vegetarischer Erndhrung einen
wichtigen Beitrag. Die ideale Entsauerungskur!
Einfach in der Anwendung und effektiv in der
Wirkung.

Basenkur nach Jentschura’s Regenata
Die Kurangebote beinhalten verschiedene
MaBnahmen in der Gruppe oder als Einzel-
anwendungen.

3-Tage-Basenkur*

« Personliches Informations- und Kur-Beratungs-
gesprdch mit Wurzelkraftcocktail und basischem
Futbad

« 1 Basische Kdrperpflege im Dampfbad

« 1 Basische Salz-Ol-Massage

« 1 Moorklassik mit Korperwickel

« 1 Energie-Biirsten-Massage mit Kérperwickel

« 1 Basische Gesichts- und Dekolleté-Behandlung

« 1 Basische FuBbaderunde mit Abschlussgesprach

« 1Jentschura-Kurpaket**

« Ganztdgig Obst und Stilles Wasser, Rohkostsalate
als Mittagssnack

3 Behandlungstage =€l|.46,—

Ausgenommen an Fest- und Feiertagen und in der Hauptsaison.

**Jentschura-Kurpaket: Kosmetikbiirste, Hand- und Nagel-
biirste, Irrigator, basische Striimpfe, Nasenspiilbecher,
100 g 7 x 7 Krdutertee, 750 g «Meine Base», 165 g Wurzelkraft

5-Tage-Basenkur*

« Personliches Informations- und Kur-Beratungs-
gesprdch mit Wurzelkraftcocktail und basischem
FuSbad

« 1 Basische Korperpflege im Dampfbad

- 1 Basische Salz-Ol-Massage

« 1 Moorklassik mit Korperwickel

« 1 Energie-Biirsten-Massage mit Korperwickel

« 1 Basische Gesichts- und Dekolleté-Behandlung

« 1 Hot Spot basische Riickenbehandlung

« 1 Basische Salz-Honig-Massage des Riickens

« 1Basische Fubaderunde mit Abschlussgesprdch

« 1)entschura-Kurpaket**

« Ganztdgig Obst und Stilles Wasser, Rohkostsalate
als Mittagssnack

5 Behandlungstage €593,-

Ausgenommen an Fest- und Feiertagen und in der Hauptsaison.

7-Tage-Basenkur*

« Personliches Informations- und Kur-Beratungs-
gesprdch mit Wurzelkraftcocktail und basischem
Fubad

« 1 Basische Korperpflege im Dampfbad

« 1 Basische Krauterstempelmassage fiir Gesicht
und Dekolleté

« 1 Energie-Biirsten-Massage mit Kérperwickel

« 1 Moorklassik Gesichts-Reinigungsbehandlung
mit Korperwickel

« 1 Basische Gesichts- und Dekolleté-Behandlung

« 1 Hot Spot Basische Riickenbehandlung

« 1 Ohrenkerzenbehandlung

« 1 Basische Salz-Ol-Massage

« 1 Basische Salz-Honig-Riickenmassage

« 1 Basische Krduterstempelmassage fiir den Korper

« 1 Cellulite-Schropfbehandlung (fiir die Frau) oder

« 1 Energie-Biirsten-Massage (fiir den Mann)

« 1 Jentschura-Kurpaket**

« Ganztdgig Obst und Stilles Wasser, Rohkostsalate
als Mittagssnack

7 Behandlungstage €843,-

* Zimmerpreise Basenkuren

bis 4 Ndchte  pro Person/Nacht im DZ ab€113,-
pro Person/NachtimEZ ~ ab€128,-

ab 5 Néchte pro Person/Nacht im DZ ab€ 98,—
pro Person/Nacht im EZ ab€113,-

ab 14 Nichte  pro Person/Nachtim DZ ab€93,-
pro Person/Nacht im EZ ab€ 108,-

Die genannten Zimmerpreise beinhalten Ubernachtung, Friihstiick
und Abendessen sowie alle Vier Jahreszeiten Inklusivleistungen
(siehe unseren Hauptprospekt). Eine tageweise Verlangerung
unserer Kuren ist auf Anfrage jederzeit moglich. Unsere mehr-
tdgigen Kuren sind nur in Verbindung mit einer Zimmerbuchung
in unserem Hause moglich.

BASISCHE BEHANDLUNGEN

nach Jentschura

Salz-Ol-Massage
ca. 30 Min. €40,

Salz-Honig-Riickenmassage
ca. 30 Min. €45,-
Krduterstempelmassage
ca. 60 Min. €75,-
Basische Gesichts- und
Dekolleté-Behandlung
ca. 60 Min. € 60,—
Ohrenkerzenbehandlung
ca. 30 Min. €35,
Cellulite-Schropfbehandlung

ca. 75 Min. € 85,-
Basische

Riickenbehandlung

Bei Verspannungen, zur Anregung der
Ausscheideorgane und zur Ausleitung
von Schadstoffen tiber die Haut.

ca. 45 Min. €48,-

Basische
Gesichts-Reinigungsbehandlung
Mit Moorseife und Moorpackung.

ca. 30 Min. €35,
Basische
Krduterstempelmassage von
Gesicht und Dekolleté

Mit beruhigenden, entspannenden
und reinigenden Olen.

ca. 45 Min. €55,-
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Auf bequemstem Weg zu uns:

Mit Flugzeug und Mietwagen
« Stuttgart: Entfernung 180 km, Fahrzeit ca. 2 Stunden
« Ziirich:  Entfernung 75 km, Fahrzeit ca. 1 Stunde

Mit der Bahn

« Taglich fiihren Sie zahlreiche ICE/IC Verbindungen
in den Stidschwarzwald!

« Mit der Hollentalbahn/Dreiseenbahn stiindlich
von Freiburg direkt nach Schluchsee!

» Wir holen Sie gerne vom Bahnhof Schluchsee
ab bzw. bringen Sie dort hin — kostenlos. Vom
Bahnhof Schluchsee bis zum Vier Jahreszeiten am
Schluchsee sind es 3 Minuten mit dem Auto.

Allgemeine Informationen:

In unseren Arrangements mit Ubernachtung sind
unsere Vier Jahreszeiten am Schluchsee Inklusiv-
leistungen enthalten (siehe Hauptprospekt «Unser
Angebot 2012», Seite 21). Wir bitten Sie, Ihre
gewiinschten Wellnessanwendungen vor Ihrer
Anreise zu buchen. Die Vergabe der Behandlungs-
termine erfolgt ansonsten nach Verfligbarkeit.

Stornobedingungen:

Sollten Sie einen gebuchten Wellnesstermin nicht
wahrehmen konnen, bitten wir um eine Absage bis
24 Stunden vorher. Andernfalls miissen wir lhnen
50% des Behandlungspreises berechnen.

%///@777/775’/7 i Lot 1 ' '

Mit dem Auto
« von Frankfurt: As Frankfurt-Basel, Ausfahrt Freiburg-

Wohlf
+19 (0)

Stadtmitte, B31 Richtung Titisee/Neustadt,
Bsoo Richtung Waldshut bis Schluchsee

« von Stuttgart: A81 Stuttgart-Singen, Ausfahrt

Donaueschingen, B31 Richtung Freiburg bis
Abzweigung Bonndorf, Bonndorf-Ortsende der
Beschilderung nach Schluchsee folgen

« von Ziirich: Richtung Zurzach/Koblenz, nach dem

Grenziibergang Richtung Waldshut, B5oo Richtung
Schluchsee

« von Basel: Richtung Lorrach, tiber den Feldberg

nach Schluchsee

«Atempause»

Ein verfiihrerischer Wellnesstag
im Schwarzwald -
ideal zum Verschenken!

» Nutzung der Bade- und Saunalandschaft und
der Relaxgalerie

« Nutzung des Fitness-Studios

« 1 Hamam oder 1 Verw6hnbehandlung

« 1 Fitness-Salat und 1 Vitalcocktail am Mittag

» kostenfreier Parkplatz, Leihbademantel,
Badeslipper und Handtiicher sowie Teilnahme
am Sport- & Aktivprogramm

Preis pro Person € 88,—

Buchbar Montag bis Donnerstag, au3er an Fest- und

Feiertagen.
L g
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Das Vier Jahreszeiten am Schluchsee wurde
durch das Qualitdtszeichen «Wellness-Stars» des
Heilbdderverbandes
Baden-Wiirttemberg mit
der Hochstzahl von

5 Sternen ausgezeichnet
und klassifiziert.

WELLNESS STARS

BADEN-WIURTTEMBERG

Am Riesenbiihl - D-79859 Schluchsee - Telefon +49 (0) 7656 70-0 - Fax +49 (0) 7656 70-323 - info@vjz.de - www.vjz.de
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